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PLAN FOR SIKKERHED OG SUNDHED

PLAN FOR SIKKERHED OG SUNDHED

1 Generelt

Denne Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS) vedrgrer entreprisen “Asfaltarbejder i Ikast-Brande
Kommune”.

Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS) er geeldende for planlaegning og koordinering af
arbejdsmiljgarbejdet og baserer sig pa:

e Geeldende lovgivning omkring arbejdsmiljg — (herunder Bekendtggrelse om bygherrens pligter)
e Entreprisekontrakten

Bygherren er ansvarlig for, at AMK-P (arbejdsmiljgkoordinator for planleegning og projektering)
udarbejder kortleegning af seerlig farlige forhold og overdrager arbejdsmiljgkoordineringen til AMK-B
(arbejdsmiljg-koordinatoren under udfgrelsen).

Bygherren er ansvarlig for, at AMK-B koordinerer og afgraenser sikkerheden og sundheden pa
arbejdspladsen og i arbejdsomradet.

Bygherren er ansvarlig for, at PSS er i overensstemmelse med de aktuelle forhold og de aktuelle
aftaler om indretning af arbejdsstederne og for de geeldende feelles sikkerhedsforanstaltninger.

Entreprengren, som har kontrakt med lkast-Brande Kommune, har pligt til - for savel egne arbejder
som péa eventuelle underentreprengrers vegne - at fremskaffe materiale og/eller oplysninger til

brug for indseettelse i PSS, herunder pligt til at meddele s&endringer til AMK-B samt til at ajourfagre
egne bidrag.

Entreprengrerne er saledes ansvarlige for at vedligeholde deres respektive bidrag til PSS samt
meddele aendringer hertil til bygherrens AMK-B.

PSS’en skal veere tilgeengelig for alle beskaeftigede pa arbejdsstedet.

Enhver arbejdsgiver (entreprengrer m.v.) er ansvarlig for, at de beskaeftigede pa arbejdsstedet er
orienteret om indhold af PSS, instrueret i forhold til indholdet af PSS, og ved hvor den forefindes.
Den enkelte arbejdsgiver skal instruere sine ansatte i forhold til de aftaler, der geelder for
samarbejdet med de andre virksomheder pa arbejdsstedet.

Arbejdstilsynet stiller krav om, at arbejdsgiveren (entreprengrer, underentreprengrer m.fl.) sikrer,
at hver enkelt ansat, uanset ansaettelsesforholdets karakter og varighed, far en tilstraekkelig og
hensigtsmeessig oplaering og instruktion i at udfare arbejdet pa en sikker made. Der skal gives
oplysninger om de ulykkes- og sygdomsfarer, der eventuelt er forbundet med deres arbejde,
herunder om arbejdsmedicinske undersggelser, den ansatte har adgang til.

Den enkelte entreprengr skal udarbejde arbejdsprocesbeskrivelser (APB) for omrader med seerlig
farligt arbejde, og disse skal vedlaegges PSS’en som bilag 5. Arbejdsprocesbeskrivelsen kan mht.
arbejdsmiljg erstattes af en arbejdspladsvurdering (APV), der imgdekommer geeldende
lovgivningskrav. Det er vigtigt, at alle beskeeftigede pa arbejdsstedet er instrueret i
arbejdsprocesserne.

Ved besgg af eller kontakt med Arbejdstilsynet eller anden myndighed skal
arbejdsmiljgkoordinatoren (AMK-B) straks orienteres.

Den systematiske opfalgning pa entreprisens arbejdsmiljgforhold, herunder denne PSS med
tilhgrende bilag, sker pa sikkerhedsmgderne (som en del af entreprisens driftsmgder/
planleegningsmgader), hvor koordinering af kommende opgaver foretages.
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2 Beskrivelse af entreprisen

I entreprisen udfgres en reekke vedligeholdelsesopgaver, de enkelte entreprisers omfang fremgar af
TBL:

Udlzegning af varmblandet asfalt

Udleegning af overfladebehandling, OB

Frasning

Remix

Stgrre reparationer (opretning/afretning af asfaltbelaegninger)
Mindre reparationer (fx bassinudskiftning, slaghuller, revneforsegling)
Regulering/udskiftning af karme og daeksler

Demarkering

o Kgrebaneafmaerkning

Entreprisen deekker vejene vist pa de kortbilag i henhold til udbuddet og forudsaettes udfart i
perioden til den 30-09-2020.

3 Arbejdsplan

Vedligeholdelsesarbejder lgses Ilgbende hen over aret. Nogle kan planleegges pa forkant, andre vil
blive udfart akut.

Planlaegning af vedligeholdelsesarbejdet:

Entreprengren skal, i sin planleegning af arets arbejder, angive de perioder, hvor der skal udfgres
arbejde, som omfatter seerlig farligt arbejde. Tidsplanen skal praesenteres for bygherren pa arets
farste driftsmgde/ved opstartsmgdet.

Tidsplanen/Arbejdsplanen skal som minimum indeholde:

e angivelse af, hvornar den enkelte arbejdsgiver/entreprengr har opgaver pa et arbejdssted og den tid,
der er afsat til de enkelte arbejder og arbejdsfaser:

e de perioder, hvor der evt. skal udfgres arbejde, som omfatter szerlig farligt arbejde:

e deikontraktbestemmelserne kraevede oplysninger.

o Arbejdsplanen vedlaegges som bilag 1 til PSS.
Udfgrelse af vedligeholdelsesarbejdet:

Entreprengren skal til enhver tid kunne redeggre for, at der er planlagt tilstreekkelig tid til de
enkelte vedligeholdelsesarbejder i forhold til sikkerhed og sundhed.
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BILAG 1 ENTREPRENYJRENS LISTE OVER
FARLIGE STOFFER OG MATERIALER
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BILAG 2 TRAFIKAFVIKLINGSPLANER

Entreprengren tilpasser afmaerkningsplanerne. Nedenstaende er forslag til udgangspunkter

Fasterholtvej. Afmaerkning jf. LO802, LO600 og LO602. Beskyttelsesniveau 8.
Thomas Poulsens Allé. Afmaerkning jf. BO802, LO600 og L0602 Beskyttelsesniveau 8.
Hampen. Afmaerkning jf. BO802 og LO600. Beskyttelsesniveau 8

Stier Lysholt Allé og Thomas Poulsens Allé jf. BO106 og LO600. Beskyttelsesniveau 8.
Emil Ernst Vej. Afmaerkning jf. BO802 og LO600. Beskyttelsesniveau 8

Der er ikke mulighed for omkarsel.
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BILAG 3 KORTBILAG

Trafikafviklingsplan Fasterholtvej.
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Trafikafviklingsplan Thomas Poulsens Allé.
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Trafikafviklingsplan Hampen.
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" Gammel Hampen
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Omkerlsel i Hwedgaden
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BILAG 8 BEREDSKABSPLAN

Denne beredskabsplan kan betragtes som entreprisens generelle beredskabsplan, som lgbende kan
suppleres med nye indsatsprocedurer eller aktionskort, som fglge af at seerligt farligt arbejde skal
udfgres og handteres.

[Tekst] | [Tekst] [Tekst] [Tekst] [Tekst] [Tekst]

Tabel 1. Revision

Alment

Gyldighedsomrade

Denne plan geelder for entreprengren og dennes underentreprengrer, der udfgrer asfaltarbejder pa
veje i lkast-Brande Kommune

Formal

Formalet med beredskabsplanen er at beskrive og skabe klarhed over, hvad den enkelte
medarbejder kan ggre for at begreense konsekvenserne af uheld og haendelser

e der kan pavirke sikkerhed og sundhed for personer

e der medfgrer utilsigtede pavirkninger af miljget

e der medfgrer fare for trafiksikkerhed og trafikafvikling

Arbejdsomrade, adgangsveje og mgdested

Byggepladsens adresse:
Brandevej - Ejstrupholmvej. Afmaerkning jf. BO302
liskovvej. Afmeerkning jf. BO302
Lassonsvej - Ngrregade. Afmeerkning jf. BO301/L0302
Ved Diget — Ved Grgnningen. Vejen spaerres
Agade og Tranevej 12-14 — Gejlbjergvej. Vejene speerres.
Dgrslundvej. Afmaerkning jf. L0302
Rarbaekvej.
Vesterhab.

Kommunikationsplan

Umiddelbart efter afhjeelpning i forbindelse med en haendelse forventes fglgende kommunikation at
forega:
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o Arbejdsleder kontaktes, hvor der gives en kort mundtlig orientering om ulykken.
e Bygherren informeres
e Der tages kontakt til relevant myndighed (vej, bane, miljg mv.)
o Arbejdsmiljgkoordinator kontaktes, hvis der er haendelser med betydning for sikkerhed og sundhed og det
videre forlgb aftales mellem Arbejdsleder og AMK-B.
o Der udarbejdes en skriftlig redeggrelse af handelsesforlgbet
e Hvis handelse med betydning/konsekvenser for sikkerhed og sundhed
e Der afholdes ekstraordinzert sikkerhedsmgde hvor ulykke analyseres
e Ulykkesanalyse og anmeldelse til arbejdsskadestyrelsen.
e Ulykken behandles pa neestkommende ordinzere sikkerhedsmgde.

Alle pressehenvendelser og kommunikation til offentligheden vedr. haendelser varetages af
Bygherren.
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BEREDSKABSORGANISATION
CFunkdon/Opgave  Nawn  Adessewenl
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Alarmering

Alarm og Brand Ulykke 112

Politi 114

Skadestue Regionshospitalet Gl Landevej 61, 78 43 00 00
Herning 7400 Herning

Falck <nr.>

Entreprengr

Byggepladsen <Adresse>

Projektleder, <Navn> <nr.>

Entreprengr

Arbejdsleder/Formand <Navn> <nr.>

Arbejdsmiljg

Arbejdsmiljgkoordinator Birgit Schou Sjeellandsgade 3067 0442

(AMK-B) Hansen 6, 7430 lkast

Bygherre

Projektleder Birgit Schou Sjeellandsgade 3067 0442
Hansen 6, 7430 lkast

Entrepriseleder <Navn> <nr.>

Tilsyn Birgit Schou Sjeellandsgade 3067 0442
Hansen 6, 7430 lkast

Henvendelser fra Birgit Schou 3067 0442

pressen og al Hansen

kommunikation

omkring haendelse skal

ske til bygherren via.

gvrige parter

Vejmyndighed 9960 4000

Ikast-Brande
Kommune
Miljgberedskab <nr.>

Figur 2. Adresseliste.
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BYGGEPLADSENS GENERELLE BEREDSKABSPLAN FOR ULYKKER MED

PERSONSKADE

FORSTEHJALP

Skab sikkerhed:
e  Stands ulykken
e  Skab sikkerhed for dig selv og andre

VURDER PERSONEN:
e Skab fri luft
e Se, fgl og Iyt
e Bleg, kold og klam hud
e  Omtaget

TRYK 112 OG OPLYS:
e Hvemduer
e  Hvor du ringer fra: pa byggepladsen (se kort nedenfor for neermeste mgdested)
e  Hvad er der sket
e Hvor er ulykken sket.
<Byggepladsens adresse indsaettes>
Opgiv evt. GPS-koordinater
e Hvor mange tilskadekomne
. Bliv ved telefonen, indtil meldingen er forstaet
e "Vejviser” sendes til mpdested for at guide redningskgretgjer

TRINVIS HJZALP:
Giv fgrstehjeaelp og tilkald hjzlp fra kollega

KOMMUNIKATION
Giv arbejdsleder besked (<Navn og mobil nr.>)

Giv arbejdsmiljgkoordinator besked (<Navn og mobil nr.>)

Alarm — Tryk 112

a QL

dl = =

Bliv ved telefonen indtil
meldingen er afgivet og
forstaet
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INDSATSPROCEDURE, HERUNDER EVAKUERING

Personskade

Retningslinjer for den operative handtering af konkrete haendelsestyper angives i dette afsnit.
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Generelt Standser ulykken og yder fgrste hjzelp Se Byggepladsens 112 Politi kommer, hvis der
eller far hjeelp hertil, se Byggepladsens generelle rekvireres ambulance.
generelle beredskabsplan for ulykker beredskabsplan for
med personskade. ulykker med . .

personskade. Arbejdstllsjy.net tilkaldes
evt. af politiet.
Forstehjeelpsudstyr er
angivet pa
byggepladsplanen.
Evt. installeres APP 112

Der kun kraever Er du eller en kollega kommet ”lettere” til Ring altid fgrst til ) .

. . Ring altid, fgr
laegebehandling skade, skal du kontakte din egen laege legevasten
8 g du tager af
eller legevagten.
sted!
Hvis du er blevet akut
syg, gelder det samme. www.laegevagten.d
k
Skadestuen,
Regionshospitalet
Herning:
Gl Landevej 61,
7400 Herning
Epilepsi Sgrg for, at vedkommende ikke kommer XXX <nr.> <XXX>

til skade. Beskyt evt. vedkommendes
hoved, arme og ben.
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jordforurening

o Alarmer tilsynet

e Det afggres om udgravningen
kan fortsaette som fgr, eller om
der skal iveerksaettes saerlige
foranstaltninger

e Det afggres i samrad med
tilsynet/bygherren, hvordan
den videre fremdrift skal
forega

Arbejdsleder
informerer
tilsynet/bygherren

Hjertestop Start hjerte-lunge-redning HLR straks. ALARM 112 112 Naermeste
Anvend AED hjertestarter (AED)
er placeret <xxx>.
Evt. installeres APP
med hjertestarter
fra Trygfonden med
placering af
naermeste AED -
hvis der ikke findes
en pa byggepladsen.
Tingskade Ved pakgrsel af e Stop arbejdet Arbejdsleder <navn> <nr.> Ved pakgrsel af
konstruktioner e  Evakuér omradet stilladskonstruktion
med risiko for Arbejdsleder henvises der til bilag
efterfglgende informerer til SAB Stillads og
personskade arbejdsmiljgkoordinat Form
(stilladser, or. "Beredskabsplan i
trappetarne forbindelse med
m.m.) el.lign. Stgbestilladser”, Se i
@vrigt kommentarer
til “Trafikuheld 2>
Pakgrsel af stillads”.
Forurening Uforudset e Giv arbejdsleder besked Arbejdsleder <navn> <nr.>
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og sger

mv. til vandlgb

Kontakt arbejdsleder for
iveerksaettelse af afhjaelpning

Arbejdsleder
informerer
miljpmyndigheden
Ikast-Brande
Kommune

Uforudset Stop forureningen Arbejdsleder <navn>
g“f“d"a”deor“r Kontakt arbejdsleder
ening
Spaer af/dajm op med Herefter igangsaettes <nr.>
flydespaerring eller sandsaekke opsamling eller
sa den ikke spredes yderligere | fjernelse.
Sug det forurenede materiale <nr.>
op med slamsuger Arbejdsleder
. . kontakter
Bestil evt. slamsuger til )

] bygherren/tilsynet p—
fiernelse af stgrre maengder :
flydende forurening. Tilsynet kontakter
Tilsynet viderebehandler sagen | miljgmyndigheden
i forhold til myndigheder

Udslip af Stop forureningen Arbejdsleder <navn> <nr.>

forurenet vand, Speer af/daem op med grus, sa .

materialer eller . . Arbejdsleder <nr.>

S den ikke spredes yderligere .

kemikalie til i | i informerer

kloak eller PfeSt' evt. slamsuger ti bygherre/tilsyn

anden recipient fiernelse af stgrre maengder

flydende forurening. Tilsynet informerer 9960 4000

miljgmyndigheden
Ikast-Brande
Kommune

Udskyl af jord Stop arbejdet. Arbejdsleder <navn> 9960 4000
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Spild af e Stop arbejdet Arbejdsleder <navn> <nr.>
Erae”ssltof og e  Evakuér omradet Arbeidsled
emikalier . rbejdsleder
J !(ontakt arbenjt‘isleder for at informerer
informere miljgmyndigheder miljgmyndigheden
og arbejdsmiljpkoordinator Ikast-Brande
Kommune
) Ved betydning for
Arbejdsleder trafikafvikling/-
|nf0rmerer. 80 202 060 sikkerhed
bygherre/tilsyn

Brand Afspaer omrade ved risiko for yderligere ALARM 112 112 Brandmateriel er

uheld samt ved risiko for eksplosion af angivet pa
gasflasker Arbejdsleder byggepladsplanen.
Fglg Byggepladsens generelle

beredskabsplan for ulykker med

personskade.

Stgvgener Pludselig e Ved ikke kontrollerbart stgv Arbejdsleder <navn> <nr.> Arbejdsmiljgkoordin
opstaet stoppes arbejdet Arbejdsmiljpkoordinat ator vurderer
stgvgener for e Arbeidsleder tilkaldes o or (AMK-B) Birgit situationen.
medarbejder ) . & Schou Hansen

naermere foranstaltninger
Kan stgvet
aftales begraenses ved
vanding eller teet
skeerm eller er der
behov at personlige
vernemidler.
Pludselig o Ved ikke kontrollerbart stgv Arbejdsleder <navn> <nr.> Eksempelvis kan
opstaet stoppes arbejdet Arbejdsmiljgkoordinat udfgres vanding
. . AMK-B) Birgit .
Stwvgener for o  Arbejdsleder tilkaldes og or( ) Birgi eller taet skaarm
omgivelser Schou Hansen

narmere foranstaltninger
aftales.




Ikast-Brande Kommune
Udbudsmateriale for asfaltarbejde 2020

Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS)
INDSATSPROCEDURE, HERUNDER EVAKUERING

Side 20 af 22

Arbejdsleder
informerer
bygherre/tilsyn

Stgj For medarbejder e Stop arbejdet Arbejdsleder <Navn> <nr.>
e Overholdes stgjgraenser
e Brug hgreveern
For omgivelser e Stop arbejdet Arbejdsleder <Navn> <nr.>
e Overholdes stgjgraenser
e Arbejdsleder tilkaldes og
narmere foranstaltninger
aftales
Vibrationer For medarbejder e Stop arbejdet Arbejdsleder <Navn> <nr.>
e Arbejdsleder tilkaldes og
naermere foranstaltninger
aftales
For omgivelser e Stop arbejdet Arbejdsleder <Navn> <nr.>
e Arbejdsleder tilkaldes og
naermere foranstaltninger
aftales
Trafikuheld i Generelt Standser ulykken og yder fgrste hjzelp ALARM 112 112
forbindelse eller far hjeelp hertil, se Byggepladsens Veje
med generelle beredskabsplan for ulykker Vejdirektoratets Trafik
arbejdets med personskade. Center (TC) 80202 060
udfgrelse Bane
Fjernstyringscentralen
(FC) <nr.>
Arbejdsleder <Navn> <nr.>
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FC.

Monter en kortslutningstrop
mellem skinnerne (en kraftig
ledning med en skinneklemme
i begge ender).

Hvis ngdvendigt sendes en
medarbejder ud langs sporet i
begge retninger for at advare
tog pa vej til ulykkesstedet
med handsignal "STOP” (fare)
iht. Pas pa pa Banen.

Efter aftale med myndigheden
opretholdes, @ndres eller
fiernes afspaerringen

Arbejdsleder
informerer
bygherre/tilsyn

Vej Ved ulykke foretages Kontakt
gjeblikkelig afspaerring Vejdlrektorat:ets Trafik
Myndigheden for trafikken Center (TC) pa telefon 80202060
kontakte.s o.mgaende N Politi 114
Fglg anvisninger fra Politi og
TC. Kommune <nr.>
Efter aftale med myndigheden
opretholdes, sendres eller Arbejdsleder <Navn> <nr.>
fiernes afspaerringen Arbejdsleder
informerer
bygherre/tilsyn
Spor i drift Ved ulykke foretages Fjernstyringscentralen <nr.> Se "Pas pa pa
gjeblikkelig afspeerring (FQ Banen”s. 18|
Myndigheden for trafikken Svarer FC ikke, 112 forbindelse med
o alarmer 112 advarsel af tog.
kontaktes omgae nde ivis du umiddelbart kan se eller hore et 1og, skal
Felg anvisninger fra Politi og Arbejdsleder <Navn> PN ot

I morke beveeges rodt eller eventuelt hvide bys i en

wirkel.
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